O ma Joie et mon Espérance

Neuvaine de priere pour la sédévacance



Aprés les funérailles du pape Francois, le samedi 26 avril 2025, débuteront le jour-méme les
« novendiales » - une période de deuil de neufs jours consécutifs marquée, a Rome, par des
célébrations particulieres. Les textes suivants sont destinés a accompagner les fideles dans leur
neuvaine de priere, que celle-ci soit individuelle ou partagée.

Vous trouverez en page 3 le déroulé de cette priere, repris de jour en jour, ainsi que la description de
ses étapes successives.

Nous avons retenu, pour chaque jour de cette neuvaine, une citation tirée de I'autobiographie du pape
Francois (Pape Francois, Espére. L'autobiographie. Munich 2025), a laquelle nous avons associé un
extrait concordant de I’Ecriture Sainte ainsi que quelques questions proposées a votre méditation. Ces
éléments figurent aux pages 4 a 8.

Afin de faire votre cette neuvaine de priére, n’hésitez pas a adapter ou modifier les éléments
d’accompagnement que nous vous proposons ici.

Enfin, parce qu’elle est un legs merveilleux confié par le pape Francgois, sa derniéere Homélie de Paques
est retranscrite en fin de livret (p. 9-10).

Fribourg, le 24.4.2025
Gunda Briske et Davide Bordenca



Pour chaque jour

OUVERTURE

¢ La flamme de la bougie que nous allumons symbolise la chaleur, I'amour, la proximité et la lumiére de Dieu.

¢ Seigneur Jésus, a qui irions-nous? Tu as les paroles de la vie éternelle.

e Court moment de silence. Je prends conscience de la présence de Dieu, ici et maintenant prés de moi.

* Gloire au Pére, et au Fils, et au Saint-Esprit. Comme il était au commencement, maintenant et toujours, et dans
les siecles des siecles. Amen.

PRIERE ET CHANT

Dieu de vie et de lumiére,

tu as ressuscité Jésus d'entre les morts et ainsi, tu as fait entrer dans notre monde une force dynamique au-dela
de toute attente humaine.

Envoie en ces jours |'Esprit de connaissance dans les coeurs de tous ceux qui portent des responsabilités dans ton
Eglise. Montre-toi source de communion, 13 ot les chrétiennes et les chrétiens se rassemblent en ton nom.
Fortifie tous ceux qui ceuvrent a la paix et la réconciliation par Jésus-Christ, qui est et reste aux cOtés de

son Eglise aujourd'hui et pour toujours.

Amen.

Ou

Dieu et Pére de notre Seigneur Jésus-Christ, tu appelles des hommes de tous les peuples dans la nouvelle Alliance
et les conduis a I'unité dans I'Esprit Saint. Fais en sorte que ton Eglise soit fidele & sa mission,

gu'elle soit un ferment pour I'humanité que tu renouvelles en Christ et dont tu veux faire une famille. Telle est
notre priere, par lui, le Christ, notre Seigneur. Amen.

(Tagesgebet, Messe fiir die heilige Kirche, B, MB 11, 1037. © Standige Kommission fiir die Herausgabe der gemeinsamen lit. Biicher im dt. Sprachgebiet)
Chant

O ma Joie et mon Espérance,

le Seigneur est mon chant.

C'est de lui que vient le pardon ;

En lui j'espére, je ne crains rien.

A écouter et chanter: https://www.youtube.com/watch?v=ZKHW7CYwEBk

Ou

Viens Esprit de Sainteté
A écouter et chanter: https://www.youtube.com/watch?v=ZRwnOIE97B0

ECOUTER ET MEDITER

Textes du jour: voir pages 3a 8
CONCLUSION
e Priere du Notre Pére

¢ Demande de bénédiction: Que le Seigneur nous bénisse, qu'il nous préserve du malheur et nous conduise a la
vie éternelle. Amen.


https://www.youtube.com/watch?v=ZKHW7CYwEBk
https://www.youtube.com/watch?v=ZRwnOlE97B0

1" Jour

(Je lis les textes a voix haute de sorte de les entendre.)

Lecture Ps 126,1-3

Quand le Seigneur ramena les captifs a Sion, nous étions comme en réve !

Alors notre bouche était pleine de rires, nous poussions des cris de joie ; alors on disait parmi les nations :
« Quelles merveilles fait pour eux le Seigneur ! »

Quelles merveilles le Seigneur fit pour nous : nous étions en grande féte !

Une pensée du pape Frangois, extraite de son autobiographie

« Rares sont les espéces a pouvoir rire elles aussi: Nous sommes créés a I'image de Dieu, et notre
Dieu sourit. Aussi devrions-nous sourire avec lui »

Questions

¢ Qu'est-ce qui me donne le sourire ?

¢ Quand et comment le pape Frangois m'a-t-il personnellement adressé un sourire ?

e Quels sont les aspects de notre Eglise dont il est bon de sourire ? Et ou la joie elle-méme y a-t-elle toute sa

place?

Un temps de silence

2°me Jour
(Je lis les textes a voix haute de sorte de les entendre.)

Lecture 1 Thess 5,16-19

Soyez toujours dans la joie,

priez sans relache,

rendez grace en toute circonstance : c’est la volonté de Dieu a votre égard dans le Christ Jésus.
N’éteignez pas I'Esprit !

Une pensée du pape Frangois, extraite de son autobiographie

« Pour un croyant tout particulierement, la gratitude rayonne au coceur de la foi : un chrétien qui ne sait pas dire
merci, a oublié le langage de Dieu ».

Questions

¢ De quoi suis-je reconnaissant aujourd'hui ?

¢ De quelle fagon pouvons-nous, en tant que chrétiennes et chrétiens, vivre concrétement une culture de I'action
de grace ?

e Pour quel bienfait ai-je le souhait de remercier tout particulierement le pape Frangois (ou I'un de ses
prédécesseurs) ?

Un temps de silence



3éme Jour

(Je lis les textes a voix haute de sorte de les entendre.)

Lecture Act 10,44-45

Pierre parlait encore quand I'Esprit Saint descendit sur tous ceux qui écoutaient la Parole.

Les croyants qui accompagnaient Pierre, et qui étaient juifs d’origine, furent stupéfaits de voir que, méme sur les
nations, le don de I'Esprit Saint avait été répandu.

Une pensée du pape Frangois, extraite de son autobiographie

« Il n’est pas seulement besoin d’une Eglise qui garde les portes ouvertes et qui accueille, mais aussi d’une Eglise
qui cherche des nouvelles voies nouvelles, et qui les trouve, une Eglise capable de sortir d'elle-méme ».

Questions

« Pierre est envoyé chez le centurion Corneille : Et moi ? Et nous tous, rassemblés en Eglise ? Vers qui sommes-
nous envoyés ? Aurions-nous une mission tout pres de chez nous ?

¢ Quelles pourraient étre les paroles de Dieu capables de ‘charmer' les gens aujourd'hui ?

¢ Quel chemin nouveau n’ai-je encore jamais emprunté ?

Un temps de silence

48me Jour

(Je lis les textes a voix haute de sorte de les entendre.)

Lecture Luc 9,35

Et, de la nuée, une voix se fit entendre : « Celui-ci est mon Fils, celui que j'ai choisi : écoutez-le ! »
Une pensée du pape Frangois, extraite de son autobiographie

« L'Eglise appartient au Christ. De nous, il n'attend qu’une seule chose : que nous écoutions sa volonté et la
mettions en ceuvre ».

Questions

¢ Comment Jésus me parle-t-il en ces temps présents ?

¢ Comment est-ce que j’accomplis sa volonté?

e Comment nous est-il possible d’accomplir sa volonté ensemble (en tant qu’Eglise, en tant que communauté,

en tant qu’équipe ou que famille) ?

Un temps de silence



5éme Jour

(Je lis les textes a voix haute de sorte de les entendre.)
Lecture Gen 1,26-27

Dieu dit : « Faisons I’'homme a notre image, selon notre ressemblance.» ...
Dieu créa ’'homme a son image, a I'image de Dieu il le créa, il les créa homme et femme.

Une pensée du pape Frangois, extraite de son autobiographie

« Car la personne est a I'image de Dieu, et Dieu ne méprise pas son image. D'une maniére ou d'une autre, il la
sauve toujours, il trouve un moyen de la restaurer quand elle a été assombrie ».

Questions
¢ Dans quelles situations pergois-je I'image de Dieu en moi?
¢ Quand me suis-je senti assombri et ai-je ressenti le salut de Dieu ?

¢ Comment m’est-il possible de percevoir Son image dans mes semblables ?

Un temps de silence

6™ Jour
(Je lis les textes a voix haute de sorte de les entendre.)
Lecture Jean 1,35-38

Le lendemain encore, Jean se trouvait la avec deux de ses disciples.

Posant son regard sur Jésus qui allait et venait, il dit : « Voici I’Agneau de Dieu. »

Les deux disciples entendirent ce qu’il disait, et ils suivirent Jésus.

Se retournant, Jésus vit qu’ils le suivaient, et leur dit : « Que cherchez-vous ? » lls lui répondirent : « Rabbi — ce
qui veut dire : Maitre —, ol demeures-tu ? »

Il leur dit : « Venez, et vous verrez. » llIs allerent dong, ils virent ol il demeurait, et ils restérent auprés de lui ce
jour-la.

Une pensée du pape Frangois, extraite de son autobiographie

« Dieu aime avant tout les questions. En un certain sens, il les aime plus que les réponses. Avant que Jésus ne
donne des réponses, il nous apprend a poser d'abord une question essentielle : Qu'est-ce que je cherche ? »

Questions
¢ Qu'est-ce que je cherche ?
« Que cherchons-nous, en tant qu'Eglise, en Suisse ?

¢ Quelle est la question que n'avons-nous pas encore posée ?

Un temps de silence



7¢me Jour
(Je lis les textes a voix haute de sorte de les entendre.)

Lecture Act 2,1-4

Quand arriva le jour de la PentecOte, au terme des cinquante jours, ils se trouvaient réunis tous ensemble.
Soudain un bruit survint du ciel comme un violent coup de vent : la maison ou ils étaient assis en fut remplie tout
entiere.

Alors leur apparurent des langues qu’on aurait dites de feu, qui se partageaient, et il s’en posa une sur chacun
d’eux.

Tous furent remplis d’Esprit Saint : ils se mirent a parler en d’autres langues, et chacun s’exprimait selon le don
de I'Esprit.

Une pensée du pape Frangois, extraite de son autobiographie

« Nous devons avoir confiance en I'Esprit Saint, qui est le moteur et le guide de notre Eglise et qui fait toujours
du bruit. Rappelons-nous le récit de la Pentecote ou I'on nous parle méme d’un bruit immense »

Questions
e Comment I'Esprit Saint m'accompagne-t-il ?
¢ La confiance en I'Esprit Saint qui emplissait le cceur du pape Frangois, que signifie-t-elle aujourd’hui ?

e Comment et par quels moyens I’Esprit Saint guide-t-il notre Eglise ?

Un temps de silence

8eme Jour

(Je lis les textes a voix haute de sorte de les entendre.)

Lecture Gal 5,13f

Vous, fréres, vous avez été appelés a la liberté. Mais que cette liberté ne soit pas un prétexte pour votre égoisme ;
au contraire, mettez-vous, par amour, au service les uns des autres.

Car toute la Loi est accomplie dans I'unique parole que voici : Tu aimeras ton prochain comme toi-méme.

Une pensée du pape Frangois, extraite de son autobiographie

« L'Esprit Saint, c'est la liberté. Et la liberté est aussi un risque ».

Questions

¢ Quel usage est-ce que je fais de la liberté que me donne I'Esprit Saint?

¢ Quand est-ce que j'éprouve cette liberté comme risque ?

¢ Comment puis-je faire usage de ma liberté comme don pour mes semblables ?

Un temps de silence



9éme Jour

(Je lis les textes a voix haute de sorte de les entendre.)

Lecture Hébr 12,12-15

C’est pourquoi, redressez les mains inertes et les genoux qui fléchissent,

et rendez droits pour vos pieds les sentiers tortueux. Ainsi, celui qui boite ne se fera pas d’entorse ; bien plus, il
sera guéri.

Recherchez activement la paix avec tous, et |a sainteté sans laquelle personne ne verra le Seigneur.

Soyez vigilants : que personne ne se dérobe a la grace de Dieu

Une pensée du pape Frangois, extraite de son autobiographie

« Seuls ceux qui sont capables de construire des ponts vont de I'avant. Les batisseurs de murs sont prisonniers
des cloisons qu'ils ont eux-mémes érigées ».

Questions
¢ Que suis-je en droit d’attendre —ou non —d’un futur souverain pontife (c’est-a-dire, d’un « faiseur de ponts ») ?
e Comment puis-je devenir moi-méme batisseur(se) de ponts ?

« Que puis-je faire pour contribuer a la guérison au sein de notre Eglise ou parmi les personnes qui m'entourent?

Un temps de silence



HOMIELIE DU PAPE FRANCOIS
du Dimanche de Pédques 20 avril 2025

Marie de Magdala, voyant que la pierre du tombeau avait été roulée, se mit a courir pour aller le dire a
Pierre et a Jean. De méme, les deux disciples, aprés avoir regu la nouvelle bouleversante, sont sortis et — dit
I’Evangile — « ils couraient tous les deux ensemble » (Jn 20, 4). Les protagonistes des récits de Paques
courent tous ! Et ce fait de “courir” exprime, d’une part, la préoccupation qu’on aurait emporté le corps du
Seigneur ; mais, d’autre part, la course de Marie-Madeleine, de Pierre et de Jean exprime le désir, I'élan du
ceeur, I'attitude intérieure de ceux qui partent a la recherche de Jésus. En effet, il est ressuscité et n’est
donc plus dans le tombeau. Il faut le chercher ailleurs.

C'est I'annonce de Paques : il faut le chercher ailleurs. Le Christ est ressuscité, il est vivant ! Il n’est pas resté
prisonnier de la mort, il n’est plus enveloppé dans le linceul, et donc on ne peut pas I'enfermer dans une
belle histoire a raconter, on ne peut pas en faire un héros du passé ou penser a Lui comme a une statue
placée dans la salle d’'un musée ! Au contraire, nous devons le chercher, et pour cela nous ne pouvons pas
rester immobiles. Nous devons nous mettre en mouvement, sortir pour le chercher : le chercher dans notre
vie, le chercher sur le visage de nos freres, le chercher dans le quotidien, le chercher partout sauf dans ce
tombeau.

Le chercher toujours. Car s'il est ressuscité, Il est présent partout, Il demeure parmi nous, Il se cache et se
révele aujourd’hui encore dans les sceurs et les fréres que nous rencontrons sur notre chemin, dans les
situations les plus anonymes et les plus imprévisibles de notre vie. Il est vivant et reste toujours avec nous,
pleurant les larmes de ceux qui souffrent et multipliant la beauté de la vie dans les petits gestes d’amour
de chacun de nous.

C'est pourquoi la foi pascale, qui nous ouvre a la rencontre avec le Seigneur Ressuscité et nous dispose a
I'accueillir dans notre vie, est tout sauf un arrangement statique ou une installation paisible dans une
quelconque assurance religieuse. Au contraire, Paques nous met en mouvement, elle nous pousse a courir
comme Marie de Magdala et comme les disciples ; elle nous invite a avoir des yeux capables de “voir au-
dela”, pour entrevoir Jésus, le Vivant, comme le Dieu qui se révele et qui, aujourd’hui aussi, se rend présent,
nous parle, nous précede, nous surprend. Comme Marie de Magdala, nous pouvons faire chaque jour
I’'expérience de perdre le Seigneur, mais chaque jour nous pouvons courir pour le chercher encore, en
sachant avec certitude qu’ll se laisse trouver et qu’ll nous éclaire de la lumiére de sa résurrection.

Fréres et sceurs, voici la plus grande espérance de notre vie : nous pouvons vivre cette existence pauvre,
fragile et blessée en nous accrochant au Christ, car Il a vaincu la mort, Il a vaincu nos ténebres et Il vaincra
les ténebres du monde, pour nous faire vivre avec Lui dans la joie, pour toujours. Vers ce but, comme le dit
I’ApOtre Paul, nous courons nous aussi, en oubliant ce qui est derriere nous et en nous projetant vers ce qui
est devant nous (cf. Ph 3, 12-14). Nous nous hatons alors a la rencontre du Christ, avec le pas rapide de
Marie-Madeleine, de Pierre et de Jean.

Le Jubilé nous appelle a renouveler en nous le don de cette espérance, a y plonger nos souffrances et nos
angoisses, a contaminer ceux que nous rencontrons sur le chemin, a confier a cette espérance I'avenir de
nos vies et le destin de ’humanité. Nous ne pouvons donc pas parquer notre cceur dans les illusions de ce
monde ou I'enfermer dans la tristesse ; nous devons courir, pleins de joie. Courons a la rencontre de Jésus,
redécouvrons la grace inestimable d’étre ses amis. Laissons sa Parole de vie et de vérité éclairer notre
chemin. Comme le grand théologien Henri de Lubac a eu a le dire : « il nous suffira de comprendre ceci : le
christianisme, c’est le Christ. Non, il n’y a rien d’autre que cela. Dans le Christ, nous avons tout » (Les
responsabilités doctrinales des catholiques dans le monde d’aujourd’hui, Paris 2010, 276).

Et ce “tout” qu’est le Christ ressuscité ouvre notre vie a I'espérance. Il est vivant, Il veut encore renouveler
nos vies aujourd’hui. A Lui, vainqueur du péché et de la mort, nous voulons dire :



10

« Seigneur, en cette féte, nous te demandons ce don: d’étre nous aussi nouveaux pour vivre cette
nouveauté éternelle. Secoue de nous, 6 Dieu, la triste poussiere de I'habitude, de la lassitude et du
désenchantement ; donne-nous la joie de nous réveiller, chaque matin, avec des yeux émerveillés de voir
les couleurs invisibles de ce matin, unique et différent de tous les autres. [...] Tout est nouveau, Seigneur,
et rien n’est répété, rien n’est vieux » (A. Zarri, Quasi una preghiera).

Sceurs, fréres, dans I’émerveillement de la foi pascale, portant dans nos cceurs toute attente de paix et de
libération, nous pouvons dire : avec Toi, Seigneur, tout est nouveau. Avec Toi, tout recommence.

https://www.vatican.va/content/francesco/fr/homilies/2025/documents/20250420-omelia-pasqua.html

Pére de miséricorde,
nous te remercions pour |'évéque de Rome,
dont le coeur brilait d’enthousiasme
pour la fraternité,
le pardon et I'amour
pour chacun de tes enfants.

Nous te prions :

Donne a Francgois de prendre place au festin de ton Royaume
et donne lui d’avoir part a la Joie éternelle du Ressuscité
dont il a suivi les pas.

Amen.

Texte de la priere : Michéle Clavier


https://www.vatican.va/content/francesco/fr/homilies/2025/documents/20250420-omelia-pasqua.html

